
2026年度 (公財)日本サッカー協会 
ゴールキーパーレベル１ライセンスコーチ養成講習会山形ＦＡコース 開催要項 

 

１． 目的  

ジュニア年代（12 歳以下）のゴールキーパー（以下ＧＫ）の指導ができる人材を養成すると同時に、

山形県のGK指導者のリーダーとなる人材を育成すること。 

 

２． 主催  

公益財団法人 日本サッカー協会（以下 ＪＦＡ） 

 

３． 主管  

特定非営利活動法人 山形県サッカー協会（以下 ＹＦＡ） 

 

４． 開催日と会場 

4日間 

２０２6年（１）６月２1日（日）、 （２）７月 5日（日）山形市・山形大学小白川キャンパス 

（３）１１月 8日（日）、（４）１１月２１日（土）白鷹町・東陽の里山形県フットボールセンター 

 

５． 受講資格  

下記の(1)(2)の条件を満たすこと 

(1) 有効な JFA C ライセンスコーチを保有している。 

(2) GKの指導をしている、もしくは今後 GKの指導を希望している。 

 

６． 受講条件 

(1) すべての日程・カリキュラムを受講できること。 

(2) 初日に配付される同意書・誓約書の内容に同意し、受講確定後、別途指定する日までに提出 

すること。 

(3)  指導実践の現場を持つことができ、講習会後に指導実践ができること。 

※講習会内で説明する課題（セルフスキャン/GKプロファイル）と事後課題（指導実践レポート/振 

返りレポート）があります。 

 

７． 受講者数  

 ２０名程度で、申し込み人数が多い場合は、ＹＦＡ技術委員会で人選いたしますのでご了承下さい。 

 

８． 講師  

（公財）日本サッカー協会公認 チューター 

 

 



９．日程  

1 日目 コースガイダンス・GK の全体像（GK 理論１） 

実技（チューターによるデモンストレーション・テクニック）  

講義（GK 理論 2） 指導計画案作成 

2 日目 実技（チューターによるデモンストレーション・ファンクション） 指導実践①（テクニック） 

講義（GK理論２ ） 指導計画案作成 

3 日目 指導実践①（テクニック）②（ファンクション）  

指導実践振り返り 講義（GK の一貫指導他） 

4 日目 指導実践②（ファンクション）   

講義（トレーニングの構築・GPを取り巻く環境の改善・指導実践の振り返り） 閉講式 

※スケジュールは変更になる可能性がありますが、カリキュラムが大きく変わることはありません。 

 

１０．受講申込み 

（１）受講者の募集期間 2026年 5月 8日～6月 7日 

（2026年 5月３１日〆切）〆切日以降の申し込みは受け付けません。 

（２）申し込み方法は、JFA ホームページ http://www.jfa.jp/ 内の JFA 指導者登録サイト 

「ＫＩＣＫ ＯＦＦ」 より、JFA ID を取得し、受講申込みをしてください。 

決定通知は、「KICK OFF」に登録されたメールアドレスへ締め切り日以降に通知いたします。  

※「@jfa.or.jp」のメールを受信できるよう設定ください。 

※KICKOFF登録メールアドレスを、申し込み前に有効なものに変更してください。 

 

1１．受講料 44,000 円（税込） 

・お支払いはお申し込みと同時ではありません。受講確定メールが届いた後、KICKOFF にログイ 

ンしてお支払いください。 

・宿泊費、交通費は別途受講者負担です。 

・怪我や疾病等により講習会に参加することが難しい場合には、怪我や疾病等の健康状態を理由と 

して（感染症の感染防止の目的の場合を含む）、YFA の判断により受講を控えていただく場合があ 

ります。この場合、当該怪我や疾病等の発生がＹＦＡの責に帰すべき事由によらない場合には、受講 

料について返金できませんのでご了承ください。 

 

1２．受講前の準備 

 ・実技に参加し、実際にＧＫのプレーを体験したり、コーチの経験をしたりするために、体のコンディシ 

ョンの整えてください。 

・「ＪＦＡサッカー指導教本 2024ＧＫコーチ」を購入し、プリントアウトかデータで保管してください。 

 

 

 

 



1３．受講の際の持ち物 

①参加申込書（顔写真貼付） 

②筆記用具 

③サッカー用具一式（すね当て、ＧＫグローブ、サッカーボール４または５号球） 

④「ＪＦＡサッカー指導教本 2024ＧＫコーチ」をプリントアウトするか、その場で見ることのできる電 

子機器 

 

1４.その他  

・お申込み以降のご案内はメールにて行うため、必ず有効なメールアドレスを KICKOFF にご登録く 

ださい。万が一、異なったアドレスを登録し、YFA からのメールが届かなかった場合も一切の責任は

負いかねますので、ご注意ください。 

・万が一、怪我や体調不良などにより全ての実技・実践をこなせない状況でお越しの場合、受講をお断 

りするケースもございます。その場合、受講料の返金はいたしません。 

・実技講習における怪我について、応急処置は致しますが、その後の治療については各自でご対応くだ

さい。あらかじめスポーツ傷害保険等にご加入することをおすすめします。 

・講習会は各種試験を含め全て日本語で行います。 

・ＹＦＡの責において講習会の変更・中止が生じた場合、受講生のかかる交通費のキャンセル料等は一 

切負担いたしません。 

 ・山形大学小白川キャンパス敷地内には、自家用車の駐車や進入ができませんので、野球場横などの 

コインパーキングを利用してください。 

・開催日程・会場、開催方式等は現時点での予定です。今後の状況により変更になる可能性がありま 

すことをご了承ください。受講が決定された方へは改めて全日程をご案内いたします。 

 

1５．問い合わせ先  

 ＹＦＡ 

〒990-2453 

   山形県山形市若宮四丁目 5-14 メゾンドシャルム 101号 

URL http://www.yfa.jp 

    MAIL info@yfa.jp 

 

【KICK OFFの入力・操作方法等のお問い合わせ】 

JFA登録サービスデスク 

TEL：050-2018-1990 

※登録サービスデスクの営業は、下記をご確認ください。 

URL：https://www.jfa.jp/registration/sd.html 
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