
7月4日 7月18日 9月13日 11月3日 11月15日 11月22日 12月5日 12月6日

土 土 日 火・祝 日 日 土 日

白鷹町東陽の里・
東根地区公民館

山形市山形大学
小白川キャンパス

山形市山形大学
小白川キャンパス

山形市山形大学
小白川キャンパス

山形市山形大学
小白川キャンパス

白鷹町東陽の里・
東根地区公民館

天童市県総合運動公園
第二運・Ｐ１会議室

山形市山形大学
小白川キャンパス

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00

振り返り
11:00

11:30 11:30

12:00

振り返り 振り返り 振り返り 振り返り 振り返り 振り返り
12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30

閉講ガイダンス
14:30

15:00 15:00

15:30

指導実践
ガイダンス

指導実践
ガイダンス

15:30

16:00

振り返り 振り返り グループワーク グループワーク 振り返り グループワーク 振り返り
16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

昼食・休憩

開講ガイダンス

実技①
《Game》

分析①

実技②
《テクニック①》

分析②

実技③
《テクニック②》

戦術①

実技④
《戦術①》

昼食・休憩 昼食・休憩

2026年度    (公財)日本サッカー協会公認Cライセンスコーチ養成講習会 スケジュール（仮）

発育発達と
一貫指導

戦術②

コーチング

ＧＫ

実技
《ＧＫ》

プランニング

実技
《プランニング》

指導実践①

指導実践①

指導実践①

セーフガーディング

コーチの役割

指導実践②

指導実践②

フィジカル

指定された期間で
のオンデマンド個人
学習　《メディカル》

指定された期間で
のオンデマンド個人
学習《サッカーの競

技精神》

実技
《コーチング》

指導実践②

筆記試験

昼食・休憩 昼食・休憩 昼食・休憩 昼食・休憩 昼食・休憩

実技
《フィジカル》


