
2024年度 (公財)日本サッカー協会 

ゴールキーパーレベル 1  コーチ養成講習会(山形県) 開催要項 

 
１． 目的  

ジュニア年代（12 歳以下）のゴールキーパーの指導ができる人材を養成すると同時に、山形県のゴ

ールキーパー指導者のリーダーとなる人材を育成すること。 

 

２． 主催  

公益財団法人 日本サッカー協会 

 

３． 主管  

特定非営利活動法人 山形県サッカー協会 

 

４． 開催日と会場 

２０２４年６月１６日（日）・６月２９日（土）山形大学小白川キャンパス 

７月１５日（月・祝）山形市球技場 

８月 ４日（日）山形県総合運動公園 

 

5．受講資格  

（１）ゴールキーパーの指導を学びたい方。 

（２）有効なＪＦＡ－Ｃ級コーチライセンスを保有する方。※取得予定の方は受講できません。 

（３）全日程責任を持って受講できる方 

 

6．受講者数  

１５名を上限とします。 

 申し込み人数が多い場合は、技術委員会で人選いたしますのでご了承下さい。 

 

7．講師  

（公財）日本サッカー協会公認 チューター 

 

8．日程  

【1日目】 コースガイダンス・GK の全体像（GK 理論１） 

実技（チューターによるデモンストレーション・テクニック）  

講義（GK 理論 2） 指導計画案作成 

【２日目】 実技（チューターによるデモンストレーション・ファンクション） 指導実践①（テクニック） 

講義（GK の一貫指導） 指導計画案作成 

【３日目】 指導実践①（テクニック）②（ファンクション） 講義（トレーニングの構築・スポーツ倫理） 

指導実践振り返り 



【4日目】 指導実践②（ファンクション） 筆記試験  閉講式 

※スケジュールは変更になる可能性がありますが、カリキュラムが大きく変わることはありません。 

 

9．受講申込  

（１）ご自身の「KICK OFF」よりお申し込みください。 

講習会番号 006R10000946-001 

受講者の募集期間 （2024年 ６月 2日締め切り）締切日以降の申し込みは受け付けません。 

（２）申し込み方法は、JFA ホームページ http://www.jfa.jp/ 内の JFA 指導者登録サイト 

「ＫＩＣＫ ＯＦＦ」 より、JFA ID を取得し、受講申込みをしてください。 

決定通知は、「KICK OFF」に登録されたメールアドレスへ締め切り日以降に通知いたします。  

 

10．受講料 33,000 円 

・受講確定メール（6/2以降）が届いた後、KICKOFF にログインしてお支払いください。 

・お支払いはお申し込みと同時ではありません。 

・宿泊費、交通費は別途受講者負担です。 

  ・受講料が指定の期日まで未納の場合は受講をできません。 

 

11．受講前の準備 

 ・実技がありますので、充分にコンディションを整えて参加ください。 

・事前アンケートに回答し、現在、またはこれから指導する選手の現状を把握してください。 

・「サッカー指導教本 2024ＧＫ編」を購入し、プリントアウトかデータで保管しておくのが望ましい。 

 

12．受講の際の持ち物 

  申込書、サッカー用具一式、すね当て、ＧＫグローブ、サッカーボール５号球 

「サッカー指導教本 2024ＧＫ編」をプリントアウトするか、その場で見ることのできる電子機器 

 

13.その他  

・お申込み以降のご案内はメールにて行うため、必ず有効なメールアドレスを KICKOFF にご登録く

ださい。万が一、異なったアドレスを登録し、YFA からのメールが届かなかった場合も一切の責任は

負いかねますので、予めご了承ください。 

・万が一、怪我や体調不良などにより全ての実技・実践をこなせない状況でお越しの場合、受講をお断り

するケースもございます。コンディションを整えてご参加ください。 

・実技講習における怪我について、応急処置は致しますが、その後の治療については各自でご対応くだ

さい。あらかじめスポーツ傷害保険等にご加入下さい。 

 

14．問い合わせ  

山形県サッカー協会 指導者養成宛て 

Email: info@yfa.jp 


